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Le Pays du Bessin au Virois 
De l’Aure à la Vire 
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� �%����������������������������	���
� �*!��������������	����������
����	������
� �A������������	����� 	��������������
������������������	������������	���
������

��������	 � ���� �� �
�
·  1(5����������������������
�����������������������	����	#�
��������������.(5�����!��������
·  4'5� ���� ��������������
���������� ����� 	��������� ��	��
��!������  

:�� ���������� ��� ���������� ��� B������ ��� 8������ ����� � �������� �� ���������� ���� ���������� ���
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��� ������������ �������� 	�� ��	�� �E������� ��	�� ��� �! �	������ ���#������ ��� FG!� ����������
��������H�IH���� ��� ���!����  	�	�� ������ ��� ���	�� � 	 ���	�� �� -'�FG!��J��	��� ��� - �� � ���������
.''/�� ���� ������������ ��� ������������ �������� 	�� +J �:,� ����� ������������� ����� ��� ��� ������
��	�� ������K��� ����� ���������� ������������� ��	�� ��� � ���������� ���	��� ��� - �� � �	������ .''@�� *���
�������������������������������L������������������� ����	���������������������������������
��������������������������������������������������� �����
�
�������������M�8����	��4�N���� ���8������ ����	���� �� ��� ��	�� ������	���� 	�� ����!�����������
��������� 6�� ����������� ������ ��� ('� FG!H�IH��� ��	�� � �	�� �!�	������� ��� �� ��!��������� ����
���������������������	�����������"������������	���+ ��������J���;,������������������
������
�������O�:�+O�	���������������:������� 	�,����PO�:� +P�"��O�	���������������:������� 	�,�
����� ����� 	�� �������� ���� ����� ��� �����	�� 4�� ��� ���� ������� ��� ������������ ���������� ���� ���
���������������������	�	��+9P�.''(,��

�

�

45 à 75: réhabilitation « basse énergie »  

50: Facteur 4  

88: THPE (RT 2005 -20%) 
99: HPE (RT 2005 – 10%) 
110: RT 2005 

 
 
Parc résidentiel avant 2000 (150-450) 
 
 

Logement économe 

15: « très basse énergie » 
35: « basse énergie » 

Consommation d’énergie en kWh/m² 

RT 2000  
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P�	���� ���� ���������� ����� ���	����� ���� ���� �������	 #�  	��
��������������������0���	���!��#�������"����������� ��K����	���	����
�������� �� ���  	�� ���� �������	#� 	�������� ��	�� ��� ��� ���	������ ��� ���
����������� ��� ��� ������� ������� ������ +����� �������
�������������3,��


�����#����������������������"��
����������0�	�����������#������
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��������#�������	���	� 7�	��� �D�
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�������� ��� ��������
�	����	�����	�����������3�
����������	������������������
���� ���������� ����
����������� �	� ���� �������
����	���������	 	���

8����� ���� �	����	���� ��	�� ���	�����
 	��	� �	��� ��	�� ��� �	������ �	� ����
�!�������+�������	��!�	������ 	���
���	���, �

�������� ������ �	� ��� 	�� ���
��������	��� ��������� ��	��
������� 	�����:���

:��������� ���� ������ ��������
+������������ ����������� ���������
������,���������������	����	���  
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A�	��� �0�6J:$: �


�� 	�������	������	�!����������	������������������
�����	��M�������N�����!����������!�	#��

�
- ���� �������	#� M�����������	#�N��

�������������� ��� ���	�� ��� ��!�������� ��� ��� ���
�������!��� �	� ���	� ��!����������0� �������� ���
������� +������� ��� ��!����� ����� ��� 
������ 
�������
��������� ����� ��� 
�����3,�� �����	��� ����� ���
����!��� ��	�� ��� ����� ��6	���� ��� 	�� ��� O�	��7
=���������� ����� K��� ����� ����������������
	����������	�����������������	��E������������

- �����������	#���	�������� 	���0�������������	#����� �����
- �����������	#������������� 	�����������������	����� ��������

 
%$"��-���
������ ����������

�
������������ ���� 	�� �������� ���� ��	�� ����
���������� ������������ ���������	��
���������� �� ������� ��� ������ �������
���� ��	������� �	� ��������� 	��������
����� �	���� ��� ��� ������������� ��� ���
��	�!�� ���������� 0� ��� ��������� ����
�#������ ��������� ���������� �	�� ���
��S���� ����� ��� ��	�� ���� ������+��������
.'�������������	�,��
�
K�� �#����� 	�� ������ �!��#� ��� �������	#� ��������� ���� ������ ����� ��	�� ������ ���� ���� �R����
�������������0� ��	�� ��� ������������ ��� ������������� �	����� 	��T� ���� �������� ��	�� ��� �������	�
�������������

�
���� ��������� ������� 	���� ������ ���
�	���� ��� ����	������ ��� �!������ �	� ���
��"��� �#������� ���� ���� �����������
���������� ������������ �	#� ���������
M����������������N� +����!� 	�� ��
��	�!�,�� ���� �������� ��	�� ���������
�!���� 	�� M�A�N� ���� �	�����	���� K���
��	����� ����� ����F��� ��	�� ��� ���������
 	�� ���� ������� ����������� ���� ���������
������� 	��� ����������� ������ 	��
������	�� �������� ��� ����� ��� ��������� ����
�	��!�	������
�

��	�� �������� 	�� �������� ������ � 	��������� ��� ��	��� ��� ������ 	��� �������	�� �����������
������������������	��	����	�������������+����!� 	�� ��7�����	�,��

coefficient de transmission surfacique de différent s 
isolants pour 15 cm d'épaisseur

0,00

0,05

0,10

0,15

0,20

0,25

0,30

0,35

laine de verre laine de roche ouate de
cellulose

liège expansé panneaux de
chanvre

U
 e

n 
W

/m
².

°C

�������������!���� 	���������������������� 	�� ��

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

épaisseur d'isolant en cm

panneau isolant de fibres de bois 

liège expansé (vrac)

ouate de cellulose (moyenne densité)

mousse rigide de polyuréthane

polystyrène

laines minérales

épaisseur d'isolant nécessaire pour un même confort  d'été 
(source: données du Dr Geisler)
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6� ������0� ��	�� ���������� ��� ��������������� �!���� 	 �� ��� ���	�	�� ����� 	��� ������� �����
����������������� 	��� �������	�� ��������� ��� -'� ��� �� �������� ���� ����������� ��	�� ���� �	���
+�������� .'� ��� ��	�� ���� �������,�� ��	�� 	�� ��������� ������ �������������� ��� ��	���� ���
����������-(���.'��������.(���1'������	��	��������� ���������+��"��������������������,�D�
�
��	��	�����������������������	��������	������������ ��������	������������������	#�0�������	���	�����
��� ���	���  	�� ������������ ��� ���������� ��� M��!�	��N � �	� ��� M�������N�� ���� 	�� ��� ����	��
�����	�����������������������������	��������������� �������������+����!���	������������,�����?����
��������������������$��	#���	���������������	������ �������	#�������	�������	���������"����������
��������������������"����	��R��������E������������� ���	������U��������������������
�
�
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�
�
�
�
K�� �#����� ����������� ������ ��� ��������� *�������� ��� �� ��	�� ������ +��� ����� ��	�� ��������,� ���
���	����� ����� �R���M�������!��������N�� �	���� ��	��� ����� ������	��� ������� 	�� ����������M���	�
���������N� 	��������������!���	���T����	���������� ����	������������������	����������������	#�
��������������������� 	�	����	������������������ 	� ��
�
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:������0�������	#�����!���������������	������������ �����!������
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���� ������� ��	���� ���������� 	�� �C��� ���� ����������� �� �	����� ��	��
������������ �!���� 	��  	�� �!��� 	��� ��	�� ������ ���� ���� ��� ����
���������!������������	�������������	�������������� !������������
�
�
�

�
�
�

0�����������������
�
*�����	�������������������������!������������������ �����	��������	������������	�� 	�� 	������
���� �� ���������� ��	��� ������  	������ ��� ������� ����� � �������	�� ���� ���������� ���� ��	����� ��	��
!	����������	������	�� 	���������#�����	����	������ �	����������������������������������#� 	�����
������� ��� �������	#� ��� ������	������ �	� ������������ �� ���� ���������� +����� ���������
������	#������������������	���������3,���������	��� �������������������������������������
�

�
:�� ����������� ��� ��� 
$*� M���	���� ��	#�N�� ��� ��	�� �� ���� ���������� 	�� �	���� ��������� +�	�
M��	���� ������S���N,�0� ��� ������� ��� ����!�	����� ��� ��� +��� !����,� �	� ��� ��� �����L�!��� +��� ���,�
����� 	����������� ��� �����	����� �������� 	��� ��� ���� � �����	����� ��� ��!����������� ��� �������
����������������������������������
�
�

�����������
����������������
������� �V�
�
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	������������������������ 	������������������������ ����������	�������������������������������
���������������	���	�7�����
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����� �Z��	� ���� ������� � 	��"���� ��	� ���������� +���� �� ��� -''� �,� ������� ���� 	�� ��������
����	� ���� ���	���� ����������� ����� ��� ������ ���� 	�� � �	#�"��� ������� ��	�� ������� �������� �� ���
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��	��������!���	������������������#���������������� ���Y��	��������������� 	���������!����������
�	���	����������������������+���������������������� �����	�����������,��
�
���� �������� �������������� �� ��� ��������	��� �	� ����  	�� ������ ������� ��	�� �	� ����� ��� �Z�������
������ ��� �Z���� �#�����	�� ��	��	�� ��� ��	�� ���������� "�� �������$R������� 	���� �"���� ���� ���������
�!���	�������!���� 	������������������������	������ ���������������	����+�������������������
�������������������������������������������	������� ����������	��?��Z�������"�������!���	��������
��������	��� ��� ��������� �	� �!�	�����,�� ��	�� ���� ��� ��� ���� ����������� ������ ������ ���� ���
������������� J���� ���� �������� �� ������� ����	��	#�� � �� ����� ���� ����������� ��� �������� 	��
�!�	������ �Z��������  	�� ������� ��� ������� ��� ��� ���� �� �� �!���	�� ���� 	�� ��� ��������	���
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8����� ���� ���������� ����������� ������ �������� ����� � ������ ��� ���!�	�������� ������� 	��� �����
�	�������	���������!����������!�	������������������ ��������	�������������	����������������	������
������!��� �� ��� ����������� ��� ���� !���������� +������ ������������� ���������3,� ��� �� ����
� 	��������� +������	#� ���������� �!�	������ �	� ����� � �� �!�	������ �������� �	� ��� ���������
����������� ���������� ���������������� ��������3,��$� ��� ���� ���������� ��� ����� �	���� ���� 	��
�!����������������������������������	�������������� ������������0��������������������������
���������� ��������� 	���� ��������� ��� �	��"��� ���  	� ������ 	��� ��"���� �������� ��� ������ �"��  	��
����������	����	���	����������������� 	����������"� !�7�����3��
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- ����F��� ����	� ��� ��	��� ����� ���� ����������� ������� 	��� ��� ������ ���� ��	���� ���
���	���������	�����������0�����	����	�������������� ������������������������

- �������� �� ��!����� ���� � 	��������� ��������� ��� ��	� + ����7������� ����7
�����������G*3,��

- ������� ���� ���	����	��� ��� ������� �	�� ���� ���������� ���� ����������� ���� �������
����	���

- ��	��������	��������������������������������
- �����
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